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No final do século passado, na década de 1990, para estimular a participacdo da
populacdo no controlo do cancro da mama, nasceu nos Estados Unidos o movimento
conhecido como “Outubro Rosa”. A data ¢ celebrada anualmente e tem como objetivo a
luta contra o cancro da mama, consciencializando para a importancia da prevencéo e
diagndstico precoce desta doenga, nomeadamente através do rastreio, divulgacdo de
informac&o/campanhas de sensibiliza¢do e formas de apoio & mulher e a familia.

Um pouco por todo 0 mundo, durante este més, a cor rosa alastra-se com o objetivo de
sensibilizar a populacdo para a temética da prevencdo e diagndéstico precoce do cancro
da mama.

O més de outubro é assinalado por duas efemérides: a 15 de outubro assinala-se o Dia
Mundial da Saude da Mama e a 30 de outubro o Dia Nacional de Luta Contra o Cancro
da Mama. E no periodo compreendido entre estas datas que a Liga Portuguesa Contra o
Cancro desenvolve o movimento "Onda Rosa" procurando incentivar & prevencao e
diagndstico precoce do cancro da mama.

Mais uma vez os alunos da Escola Roque Gameiro, no ambito da disciplina de Ciéncias
Naturais, com o objetivo de sensibilizar a comunidade escolar para a prevencéo e
diagndstico precoce do cancro da mama, realizaram a atividade "Outubro Rosa™" com a
construcdo de um Laco Rosa, feito este ano com fitas rosas, que amarraram a pedacos
de serapilheira e colocaram no portdo da escola. A semelhanca de ano passado, toda a
comunidade escolar foi convidada a aderir a0 Movimento "Outubro Rosa™ no dia 31 de
outubro, usando uma peca de roupa ou acessorio cor-de-rosa. Como demonstram as
fotos...o dia 31 de outubro de 2022, na Roque Gameiro, foi Rosa!"



