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DISCIPLINAS
ANO de 
ESCOLA
RIDADE

TÍTULO do MANUAL
ISBN                     

(International Standart Book 
Number - nº na contracapa do 

manual)

AUTOR(ES) EDITOR

Português 10º Palavras Certas - Português 10.º Ano 978-989-756-061-3 Graça Moura, Lídia Ricardo Didáctica Editora

Inglês -cont 10º Link Up To You 10º 978-972-47-4807-8 Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editora

Francês -cont 10º Le nouveau .FR 978-972-47-4816-0 Maria Fernanda Martins, Maria Olinda Reis Texto Editora

Francês -inic 10º Manège - Nouvelle Génération 10 978-972-0-40533-3 Ana Gueidão, Idalina Crespo Porto Editora

Filosofia 10º Filosofia 10º ano 978-972-770-934-2 Luís Rodrigues Plátano Editora

Educação Física 10º Movimento -Um Estilo de Vida 10º/11º/12º 978-972-41-5133-5 Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo… Asa Editores

Matemática A 10º Expoente 10 - Matemática 10.º ano 978-989-23-3236-9 Daniela Raposo, Luzia Gomes Asa Editores

Física e Química A 10º 
10 F
10 Q

978-972-47-5308-9
978-972-47-5311-9

Graça Ventura, Manuel Fiolhais, ...
António José Ferreira, Carlos Fiolhais,…

Texto Editores

Biologia e Geologia 10º 
Terra, Universo de Vida - Biologia e 
Geologia - 10º ano

978-972-0-42170-8 Almira  Mesquita, Amparo Silva… Porto Editora

Geometria Descritiva A 10º GD A 10 978-972-0-42402-0 Maria João Müller Porto Editora

Português 10º Palavras Certas - Português 10.º Ano 978-989-756-061-3 Graça Moura, Lídia Ricardo Didáctica Editora

Inglês -cont 10º Link Up To You 10º 978-972-47-4807-8 Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editora

Francês -cont 10º Le nouveau .FR 978-972-47-4816-0 Maria Fernanda Martins, Maria Olinda Reis Texto Editora

Francês -inic 10º Manège - Nouvelle Génération 10 978-972-0-40533-3 Ana Gueidão, Idalina Crespo Porto Editora

Filosofia 10º Filosofia 10º ano 978-972-770-934-2 Luís Rodrigues Plátano Editora

Educação Física 10º Movimento -Um Estilo de Vida 10º/11º/12º 978-972-41-5133-5 Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo… Asa Editores

Matemática A 10º Expoente 10 - Matemática 10.º ano 978-989-23-3236-9 Daniela Raposo, Luzia Gomes Asa Editores

Economia A 10º Economia A 978-972-47-4810-8
Belmiro Gil Cabrito, Maria João Pais e 
outros..

Texto Editora

Geografia A 10º Descobrir Portugal 10 - Geografia A 978-972-0-41805-0
Adelaide Queirós, António Lopes, Hélio 
Pinho

Porto Editora

História B       a) 10º
Tempos de Mudança 10 - História B
+ Caderno do aluno  

978-972-0-41242-3
978-972-0-41243-0

Cláudia Amaral, Elisabete Jesus, outros… Porto Editora

Português 10º Palavras Certas - Português 10.º Ano 978-989-756-061-3 Graça Moura, Lídia Ricardo Didáctica Editora

Inglês -cont 10º Link Up To You 10º 978-972-47-4807-8 Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editora

Francês -cont 10º Le nouveau .FR 978-972-47-4816-0 Maria Fernanda Martins, Maria Olinda Reis Texto Editora

Francês -inic 10º Manège - Nouvelle Génération 10 978-972-0-40533-3 Ana Gueidão, Idalina Crespo Porto Editora

Filosofia 10º Filosofia 10º ano 978-972-770-934-2 Luís Rodrigues Plátano Editora

Educação Física 10º Movimento -Um Estilo de Vida 10º/11º/12º 978-972-41-5133-5 Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo… ASA Editores

Hstória A 10º
Um Novo Tempo da História 10
+ Caderno de atividades (atualizado)

978-972-0-41208-9
978-972-0-01932-5

Célia P. Couto, Maria Antónia M. Rosas Porto Editora

Geografia A 10º Descobrir Portugal 10 - Geografia A 978-972-0-41805-0
Adelaide Queirós, António Lopes, Hélio 
Pinho

Porto Editora

Literatura Portuguesa 10º Viagens 10 - Literatura Portuguesa 978-972-0-40082-6 Elsa Cardoso  e Pedro Silva Porto Editora

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 10º
Máximo 10 - Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais

978-972-0-42900-1 Bruno Ribeiro, Luísa Faria, Maria Augusta Ferreira NevesPorto Editora

Espanhol ( inic.) 10º
Endirecto.com 1 - Espanhol - Nível de 
iniciação 10.º ano

978-989-647-559-8 Luísa Pacheco e Delfina Sá Areal Editores

DISCIPLINAS
ANO de 
ESCOLA
RIDADE

TÍTULO do MANUAL
ISBN                     

(International Standart Book 
Number - nº na contracapa do 

manual)

AUTOR(ES) EDITOR

Português 10º Palavras Certas - Português 10.º Ano 978-989-756-061-3 Graça Moura, Lídia Ricardo Didáctica Editora

Inglês -cont 10º Link Up To You 10º 978-972-47-4807-8 Carlota Martins, Noémia Rodrigues Texto Editora

Francês -cont 10º Le nouveau .FR 978-972-47-4816-0 Maria Fernanda Martins, Maria Olinda Reis Texto Editora

Francês -inic 10º Manège - Nouvelle Génération 10 978-972-0-40533-3 Ana Gueidão, Idalina Crespo Porto Editora

Filosofia 10º Filosofia 10º ano 978-972-770-934-2 Luís Rodrigues Plátano Editora

Educação Física 10º Movimento -Um Estilo de Vida 10º/11º/12º 978-972-41-5133-5 Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo… Asa Editores

Desenho 10º Desenho 10 978-989-23-2283-4 Gil Maia e Manuel Porfírio AsaEditores

Geometria Descritiva A 10º GD A 10 978-972-0-42402-0 Maria João Müller Porto Editora

História da Cultura e das Artes 10º História da Cultura e das Artes - 10º 978-972-680-930-2 Paulo Simões Nunes Raiz Editora

a) Adquirir o Caderno do Aluno após indicação do professor

NOTA:  Os manuais escolares não contemplam as fichas de trabalho/cadernos de atividades, pelo que deverão proceder à sua aquisição após indicação do professor da disciplina.

Data: ____/____/______

NOTA:   Aconselha-se que se certifiquem das disciplinas de opção em que se inscreveram 
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