ANEXO -1l

MATRIZES CURRICULARES

MATRIZ CURRICULAR DA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

Atividades Curriculares Carga Horéria

_ vomnios  Componemes |

Construcao da identidade e
da autoestima

Formacdo Independéncia e autonomia
Pessqal e Consciéncia de si como
Social aprendente
Convivéncia democratica e
cidadania

Educacao Fisica
Educacao Artistica/Artes Visuais
Educacao Artistica/Jogo
Dramatico/ Teatro
Educacao Artistica/Musica
Educacao Artistica/Danca
Comunicacao Oral
Consciéncia Linguistica
Expressao e Li Oral e Abord R Funcionalidade da
Comunicacao inguagem Ural € Abordagem a linguagem escrita e sua
escrita utilizacao em contexto
Identificacao de

convencoes da escrita

Prazer e motivacao para ler
e escrever

NUmeros e Operacoes

Organizacao e Tratamento

Matematica de Dados
Geometria e Medida

Interesse e curiosidade pela
matematica
Introducdo a metodologia
. cientifica
Conhecimento Abordagem as ciéncias
do Mundo

Mundo tecnoldgico e
utilizacao das tecnologias

Atividades nao Letivas

Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (A.A.A.F.)

Todas as atividades que se destinam a assegurar o acompanhamento das
criancas na educacao pré-escolar antes e ou depois do periodo letivo e durante
os periodos de interrupcao letiva.




1° CICLO DO ENSINO BASICO

MATRIZ CURRICULAR DO 1° CICLO
ATIVIDADES CURRICULARES Carga Horaria Semanal

Portugués 7h 7h 7h 7h
Matematica 7h 7h 7h 7h
Estudo do Meio 3h 3h 3h 3h
Ingtés e T 2h 2h
ExpressGes Artisticas e Fisico-Motora ~ -==---eees T 3h 3h
Educacao Artisticas 2h30m  2h30m  s-meeeeees mmeeeee
Educacao Fisica 2h30m  2h30mM  ceeeemeees eemmeeee-
Apoio ao Estudo 2h 2h 1h30 1h30
Educacdo paraa = -eeeeeee-
ggigTementar Cidadania r " "
Inglés (a) 1h 1h mmmeee -

ATIVIDADES NAO CURRICULARES

Atividade Fisica-Motora 2h 2h 1h
Expressoes 2h 2h 2h 2h
Expressao Dramatica ~  1th  1h = -seeeemeeee e

Educacao Moral e Religiosa (c)

(@) Nos 1° e 2° anos ao abrigo da flexibilizacao curricular.

(b)  Atividade de carater facultativo e de natureza eminentemente ludica, formativa e
cultural, incidindo, nomeadamente, nos dominios desportivo e artistico, na ligacao
da escola com o meio e na dimensao europeia da educacao. Estas atividades
devem ocorrer apos as atividades letivas.

(c)  Disciplina de frequéncia facultativa.




2° ciclo do Ensino Basico

A matriz curricular do 2° ciclo, no ambito da sua distribuicao por anos de escolaridade,
apresenta a carga horaria semanal organizada em periodos de 45 minutos

MATRIZ CURRICULAR 2.° CICLO

COMPONENTES DO CURRICULO CARGA HORARIA SEMANAL

LINGUAS E ESTUDOS SOCIAIS

PORTUGUES 5 90+90+45 5 90+90+45
INGLES 3 90+45 4 90+45+45
HIST E GEOG. DE PORTUGAL 3 90+45 3 90+45
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO a) 1/2 45 1/2 45
MATEMATICA E CIENCIAS

MATEMATICA 5 90+90+45 5 90+90+45
CIENCIAS NATURAIS 3 90+45 3 90+45

EDUCAGAO ARTISTICA E TECNOLOGICA

EDUCACAO VISUAL 2 90 3 90+45
EDUCACAO TECNOLOGICA 2 90 2 90
EDUCACAO MUSICAL 2 45+45 3 90+45
TIC (a) 1/2 1/2 45
ED. FiSICA 3 90+45 4 90+90
EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA 1 45 1 45
FORMAGAOQ PESSOAL E SOCIAL 1 45 1 45
APOIO AO ESTUDO 2 45+45 2 45+45




a) Disciplinas de organizacao semestral
b) Em vigor no ano letivo 2019/20

As turmas que iniciarem o 5° ano a partir do ano letivo 2019/20 terdo 4 tempos de EF e 3 tempos
de EV no 5° ano (total de tempos do 5° ano - 35). Desta forma, as mesmas turmas no ano letivo
2020/21 terao no 6° ano, 3 tempos de EF e 2 tempos de EV, (total de tempos do 6° ano - 35).

3.° Ciclo do Ensino Basico

A matriz curricular do 3° ciclo, no ambito da sua distribuicao por anos de escolaridade,
apresenta a carga horaria semanal organizada em periodos de 45 minutos

MATRIZ CURRICULAR 3.° CICLO

COMPONENTES DO -
CURRICULO CARGA HORARIA SEMANAL
AREAS DISCIPLINARES 7° ANO 8° ANO c) 9° ANO d)
TOTAL GESTAO TOTAL GESTAO TOTAL GESTAO
TEMPOS TEMPOS TEMPOS TEMPOS TEMPOS TEMPOS

PORTUGUES 4 90+45+45 5 90+90+45 5 90+90+45
INGLES 3 90+45 3 90+45 3 90+45
FRANCES/ESPANHOL 3 90+45 2 45+45 3 90+45
CIENCIAS HUMANAS E
SOCIAIS
HISTORIA  e) 3 90+45 2,5 b) 45+45+(45) 2,5 b) 45+45+(45)
GEOGRAFIA f) 3 90+45 2,5 b) 45+45+(45) 2,5 b) 45+45+(45)
CIDADANIA E 1/2 45 1/2 45 1/2 45
DESENVOLVIMENTO a)

) 4 90+45+45 5 90+90+45 5 90+90+45
MATEMATICA
CIENCIAS FiSICAS E
NATURAIS
FiSICO-QUIMICA 3 90+45 3,59) 90+45+(45) 3 90+45
CIENCIAS NATURAIS 3 90+45 3,59) 90+45+(45) 3 90+45
EDUCAGAO ARTISTICA E
TECNOLOGICA
EDUC. VISUAL h) 2 90 2 920 3 90+45
MUSICA 1 45 2 90 1 45

1/2 45 1/2 45 1/2 45

T.I.C. a)




EDUCAGAO FiSICA i) : et 4 90+90 3 90+45

EDUCAGAO MORAL E 1 45 1 45 1 45
RELIGIOSA

FORMAGAO PESSOAL E 1 45 1 45 1 45
SOCIAL

a) Disciplinas de organizacao semestral

b) Um dos tempos é lecionado em semanas alternadas pelos professores de Historia e
Geografia.

c) Em vigor no ano letivo 2019/20.

d) Em vigor no ano letivo 2020/21.

e) As turmas que iniciarem o 7° ano em 2019/20 passam a ter 2 tempos no 7°ano, 3
tempos no 8° ano e 3 tempos no 9° ano.

f) As turmas que iniciarem o 7° ano em 2019/20 passam a ter 3 tempos no 7°ano, 3
tempos no 8° ano e 2 tempos no 9° ano.

g) 1 tempo em simultaneo com os professores de CN/FQ.

h) As turmas que iniciarem o 7° ano a partir do ano letivo 2019/20 terao 3 tempos no 7°
ano, 2 tempos no 8° ano e 2 tempos no 9° ano.

i) As turmas que iniciarem o 7° ano a partir do ano letivo 2019/20 terao 4 tempos no 7°
ano, 3 tempos no 8° ano e 3 tempos no 9° ano.

j) As turmas que iniciarem o 7° ano a partir do ano letivo 2019/20 terao na globalidade
36 tempos no 7° ano, 37 tempos no 8° ano e 39 tempos no 9° ano.



Matrizes Curriculares dos Cursos Cientifico-Humanisticos (10.2 e 11.2 anos: Decreto-Lei n2 55/2018,
de 6 de julho; 12.2 ano: Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho)
(Desdobramentos: despacho normativo n2 10-B/2018 de 6 de julho)

Curso de Ciéncias e Tecnologias

Portugués 90+90 90+90 90+90+45
Lingua estrangeira | — Inglés
(continuagdo) 90+45+45 90+90
Geral S
Espanhol (iniciagdo)
= Filosofia 90+90 90+90
£ Educagdo Fisica 90+90 90+90 190+90
(]
§ Matematica A 90+90+90 90+90+90 90+90+90
g Fisica e Quimica A 90+90+135 90+90+135
% Biologia e Geologia 90+90+135 90+90+135
O ou ou ou
g Geometria Descritiva A 90+90+45+45 90+90+45+45
e & [opgges: I e
Especifica E Opciio A 90490
O Opgao B 90+90
Biologia/ geologia 90+90
Quimica/fisica 90+90
_ Subtetal
Nao Ed. Moral e Religiosa (a) 90 90
Curricular

(a) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.

(j) Nos termos do n.2 3 do art. 10.2 do Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho “3 — Nos cursos de educacgdo e formagdo de jovens de nivel
basico e no ensino secundario, a componente do curriculo Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de todas as
disciplinas e componentes de formag&o constantes nas matrizes curriculares-base”. E atribuido a um professor do conselho de turma. (102
e 112 anos)
Como implementar no ensino secundario, (documento sintese dos curricula do ensino bésico e secundario, p.13):

i) A oferta auténoma;

ii)  Pratica de coadjuvacdo no ambito de uma disciplina em justaposi¢do com outra disciplina;

iii)  Abordagem no ambito das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e projetos, sob coordenagdo de um dos professores da

turma ou grupo de alunos.

Desdobramento de 135min para turmas com mais de 20 alunos
Desdobramento de 90min para turmas com mais de 20 alunos

Desdobramento de 45min para turmas com mais de 24 alunos


http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/dl_139_2012.pdf

Curso de Socioecondmicas

Portugués 90+90 90+90 90+90+45
Lingua estr.apg.elr? I —Inglés 00445+45 90490
Geral = Espanhol (iniciagdo)
S Filosofia 90+90 90+90
é Educacdo Fisica 90+90 90+90 90+90
5
S Matemdtica A 90+90+90 90+90+90 90+90+90
§ Economia A 90+90+90 90+90+90
& GeografiaA 90+90+90 90+90+90
g ou
Especifica c Historia B 90+90+90 90+90+90
S Opgbes:
©
S Opgdo A 90+90
CEgm 90+90
Nao Curricular Educagdo Moral e Religiosa
(a)

(a) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.
(j) Nostermos do n.2 3 do art. 10.2 do Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho. (102 e 112 anos).

Curso de Linguas e Humanidades

Portugués 90+90 90+90 90+90+45
Lingua estrangeira | —
Inglés 90+45+45 90+90
Geral L
Espanhol (iniciagao)
— Filosofia 90+90 90+90
o Educac3o Fisica 90+90 90+90 90+90
§ . Suptotal
£ Histéria A 90+90+90 90+90+90 90+90+90+45
§ Geografia A 90+90+90 90+90+90
S MAGCS 90+90+90 90+90+90
g ou
o Francés/ Espanhol 90+45+45+90 90+45+45+90
2 ou 90+90+90
Especifica -‘?'; Literatura Portuguesa 90+90+90
< Opgdes:
© Opgao A 90+90
Opcao B 90+90
_ Subtetal




Nao Ed. Moral e Religiosa (a) 90 90
Curricular

(a) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.
(j) Nostermos do n.2 3 do art. 10.2 do Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho. (102 e 112 anos)

Desdobramento de 90min para turmas com mais de 20 alunos (desdobra até 150min)

Curso de Artes Visuais

Portugués 90+90 90+90 90+90+45
Lingua estrangeira | —
Inglés 90+45+45 90+90
Geral L
Espanhol (iniciagao)
__ Filosofia 90+90 90+90
f Educacgdo Fisica 90+90 90+90 90+90
€ Subtotal
,§ Desenho A 90+90+90 90+90+90 90+45+135
§ Geom. Descritiva A 90+90+45+45 90+90+45+45
& Historia e Cultura das
g Artes 90+90+90 90+90+90
o ou
-2 Matematica B
Especifica 3 [Opgdes: |
§ Opgao A 90+90
© Opgao B 90+90
Oficina das Artes 90+90
Oficina Multimédia B 90+90
_ Subtetal
Nao Ed. Moral e Religiosa (a) 90 90
Curricular

(a) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.
(j) Nostermos do n.2 3 do art. 10.2 do Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho. (102 e 112 anos)
(a) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 90 minutos.

Desdobramento de 90 min para turmas com mais de 20 alunos (desdobra até 150min)
Desdobramento de 45min para turmas com mais de 24 alunos
Desdobramento de 90min para turmas com mais de 20 alunos (desdobra até 150min)

Cursos Profissionais:

Desdobramento da totalidade da carga horaria, quando a turma for superior a 15 alunos.

Aprovado pelo Conselho Geral
Amadora, 16 de julho de 2019

O Presidente do Conselho Geral

AW&W %5"’"\



